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第１部
トークセッション＆ストレッチング教室
登壇者
大須賀友晃（医師：おおすが整形外科 院長）、畑川猛彦（理学療法士：おおすが整形
外科）、石川駿（元中日ドラゴンズ：野手）、阿知羅拓馬（元中日ドラゴンズ：投手）

2023.2023.                          .sat.sat

第２部
野球教室（中学生対象）
コーチ
元中日ドラゴンズ　石川駿、阿知羅拓馬

スポーツドクターと元プロ野球選手と考える！
スポーツにおけるケガの予防と野球の技術

～こどもたちの未来を作る～

※加木屋中学校野球部生徒さん優先

特別ゲスト特別ゲスト
元中日ドラゴンズ

石川駿さん・阿知羅拓馬さん
元中日ドラゴンズ

1.211.21

どなたでもOK！
場所：加木屋中学校体育館

場所：加木屋球場（雨天時：加木屋中学校体育館）

参加費無料

13:30~13:30~


